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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану, реализующему основные образовательные программы  

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО на 2023/2024 учебный год 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Набережные Челны  «Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65» на 2023/2024 

учебный год разработан на основе:  

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г №370  

(Зарегистрирован 12.07.2023г №74223)  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 

287; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010г. № 1897; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом  

Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022г. «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ СП 2.4.3648-20, Санитарных правил  Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»»; 

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 

учебного плана, обусловлена статусом учреждения, как средняя общеобразовательная школа. 

Учебный план ориентирован на 5-летний срок освоения программ основного общего 

образования, которое является базовым для продолжения обучения в средней школе. Единая 

основа учебного плана  всех уровней обучения – осуществление принципа преемственности 

содержания. 

В процессе реализации учебного плана решаются следующие задачи: 

- обеспечить усвоения обучающимися содержания образования на уровне ФГОС; 

 создать условия для реализации учебного плана с учетом мнения учащихся и их 

родителей. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе в количестве 5 часов в неделю,                

в 6 классе – 5 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8, 9 классах – 3 часа в неделю.  

На изучение учебного предмета «Литература» в 5, 6, 9 классах предусмотрено 3 часа                  

в неделю, в 7, 8 классах – 2 часа в неделю.  

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений и монологической речи. В ходе 
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изучения родного языка формируются речевые способности обучающихся, культура речи, 

интерес к родному языку. На изучение предмета «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» в 5 – 8 классах отводится 1 час в неделю, в 9-х классах  

предмет родной язык (татарский/русский) или государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан 0,5 часа в неделю.  На изучение предмета «Родная литература» в 5 – 8 классах 

отводится  2 часа в неделю, в 9-х классах 0,5 часа в неделю. 

При проведении занятий по родному языку и родной литературе осуществляется деление 

классов на группы.  

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне, на изучение учебного предмета «Иностранный язык» в 5 – 9 

классах предусмотрено 3 часа в неделю. 

На изучение предмета «Математика» в 5 – 6 классах отводится 5 часов в неделю, в 7 – 9 

классах – по 6 часов. Предметная область «Математика и информатика» в 7-9 классах включает 

в себя учебные курсы  «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика», «Информатика».  

С 5 классе вводятся новые предметы «География» и «Биология», на которых 

преподаются элементы экономико-политического характера. На изучение предмета 

«География» в 5 – 6 классах отводится 1 час в неделю, в 7 – 9 классах – 2 часа в неделю. На 

изучение предмета «Биология»  в 5 – 7 классах отводится 1 час в неделю, в 8 – 9 классах – 2 

часа в неделю.  

На изучение предмета «История» в 5 – 9 классах отводится 2 часа в неделю. Данный 

предмет включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». В 9 классе в 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России». 

С 6 класса вводится новый учебный предмет «Обществознание». На изучение данного 

предмета отводится  1 час в неделю.  

В 7 классе вводятся новые предметы «Информатика», на преподавание которой 

отводится 1 час в неделю, и «Физика», на преподавание которой отводится 2 часа в 7 – 8  

классах и 3 часа  в 9 классе. 

В 8 – 9 классах изучается предмет «Химия», на изучение которого отводится 2 часа                          

в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в 5 – 7  классах в количестве 1 часа                        

в неделю.  Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 – 8 классах в количестве 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Технология» преподается в 5 – 7 классах в количестве 2 часа в 

неделю,       в 8 – 9 классах – 1 час в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 2 часа в неделю в 5 – 9 классах.  

На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 – 9 классах 

отводится 1 час в неделю. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» предусматривает знание обучающимися основ морали, культурных 

традиций народов России и формирование представлений и исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества и становления российской государственности. Преподавание 

учебного предмета ОДНКНР ведется в 5,6 классах по 1 часу в неделю, являясь логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ в начальной школе. 

В 5 – 9 классах установлена 5-дневная учебная неделя. Классы обучаются в три смены. 

Режим учебных занятий регулируется расписанием с началом учебного дня с 9 часов 00 минут. 

Продолжительность уроков в 1 и 2 смене – 45 минут, в 3 смене - 40 минут. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 учебные недели. Общая 

нагрузка обучающихся 5 – 9 классов соответствует требованиям СанПиН (5 классы – 29 часа, 6 

классы – 30 часа, 7 классы – 32 часов, 8 классы – 33 часов, 9 классы – 33 часов).  

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, 

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными пособиями.  

В учебном процессе используются здоровье сберегающие педагогические технологии и 

методики обучения, обеспечивающие психологическую  комфортность и формирование 

положительной учебной мотивации обучающихся. 

 

Директор                                                                                 О.С.Волкова
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«УТВЕРЖДАЮ»  

Директор МБОУ «О(с)ОШ№65»  

____________О.С.Волкова 

«29» августа 2023г. 

Учебный план 

МБОУ города Набережные Челны «Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65»  на 2023/2024 учебный год 

 

Обязательная часть 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

  5 Консультац

ия 

6 Консульт

ация 

7 Консульт

ация 

8 Консульт

ация 

9 Консульт

ация 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 1 4 1 3 1 2 1 3 0 20 

Литература 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский, 

татарский) язык  

1 0 1 0 1 0 1 0 0,5 0 4,5 

Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

2 0 2 0 2 0 0 0 1 0 9 

Родная литература 1 0 1 0 1 0 1 0 0,5 0 4,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 15 

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 4 1 0  0  0  10 

Алгебра 0  0  2 1 2 1 3 0 9 

Геометрия 0  0  1 1 1 1 1 1 6 

Вероятность и 

статистика 

0  0  1 0 1 0 1 0 3 

Информатика 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 0 2 0 1 1 1 1 2 0 10 

Обществознание 0  1 0 1 0 1 0 1 0 4 

География 1 0 1 0 1 1 2 0 2 0 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0  0  2 0 1 1 1 2 7 

Химия 0  0  0  2 0 1 1 4 

Биология 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 

Основы духовно-

нравственной 

Основы духовно-

нравственной 

0 1 0 1 0  0  0  2 
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культуры народов 

России 

культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0 1 0 1 0 1 0  0  3 

Музыка 0 1 0 1 0 1 0 1 0  4 

Технология Технология 0 2 0 2 0 2 0 1 0  8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

0 2 0 2 0 2 0 2 0 2,5 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0  0  0  0 1 0 1,5 2 

Итого 18 11 18 12 19 13 19 14 20 13 157 

ИТОГО недельная нагрузка  29  30  32  33  33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 612 374 612 408 646 442 646 476 680 442 5338 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «О(с)ОШ №65» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Мастерская успеха 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 7 7 7 7 7 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 44 от 11.03.2024. Исполнитель: Волкова О.С.
Страница 6 из 11. Страница создана: 11.03.2024 14:01



«УТВЕРЖДАЮ»  

Директор МБОУ «О(с)ОШ№65»  

____________О.С.Волкова 

«29» августа 2023г. 

Учебный план 

МБОУ города Набережные Челны «Открытая (сменна я) общеобразовательная школа № 65»  на 2023/2024 учебный год 

(домашнее обучение) 

 

  Количество часов в неделю 

Предметная 

область 

Учебный предмет 6 Консультаци

я 

7 Консультация 8 Консультация Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,2 2,8 2 2 1,6 1,4 20 

Литература 0,7 2,3 0,6 1,4 0,6 1,4 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский, 

татарский) язык  

  0,6 0,4 0,6 0,4 9 

Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

1,3 0,7      

Родная литература   0,6 0,4 0,6 0,4  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 0,7 2,3 0,6 2,4 0,6 2,4 15 

Математика и 

информатика 

Математика 2,3 2,7     10 

Алгебра   0,7 2,3 0,6 2,4 9 

Геометрия   0,7 1,3 0,6 1,4 6 

Вероятность и 

статистика 
  0,6 0,4 0,6 0,4 3 

Информатика   0,6 0,4 0,6 0,4 2 

Общественно-

научные предметы 

История 0,7 1,3 0,6 1,4 0,6 1,4 10 

Обществознание 0,7 0,3 0,6 0,4 0,6 0,4 4 

География 0,7 0,3 0,6 1,4 0,6 1,4 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   0,6 1,4 0,6 1,4 7 

Химия     0,6 1,4 4 

Биология 0,7 0,3 0,6 0,4 0,6 1,4 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

0 1 0  0  2 
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России России 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0 1 0 1 0  3 

Музыка 0 1 0 1 0 1 4 

Технология Технология 0 2 0 2 0 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

0 2 0 2 0 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0  0  0 1 2 

Итого 10 20 10 22 10 23 157 

ИТОГО недельная нагрузка  30  32  33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 340         680 340 748 340 782 5338 
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«УТВЕРЖДАЮ»  

Директор МБОУ «О(с)ОШ№65»  

____________О.С.Волкова 

«29» августа 2023г. 
 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

  
Уровень основного общего образования 

№ Классы / 

Учебные предметы 

5 6 7 8 9 

1 Русский язык ГО Дг ГО Дг ГО Дг ГО И ГО И 

2 Литература ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

3 Родной язык 

(татарский/ русский) 

ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

4 Родная литература 

(татарская/русская) 

ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

5 Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

ГО КР ГО КР       

6 Иностранный язык 

(английский) 

ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

7 Математика ГО КР ГО КР - - - - - - 

8 Алгебра - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

9 Геометрия - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

10 Вероятность и 

статистика 

- - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

11 Информатика - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

12 История ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

14 Обществознание  - - ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

15 ОДНКНР ГО КР ГО КР - - - - - - 

16 География ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

17 Физика - - - - ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

18 Химия - - - - - - ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

19 Биология ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

ГО КР/ 

ПР 

20 Музыка ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР - - 

21 Изобразительное 

искусство 

ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР - - - - 

22 Технология ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР - - 

23 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - ГО КР ГО КР 

24 Физическая культура ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР ГО Т/ПР 

 

Дг-диктант с грамматическим заданием 

КР-контрольная работа 

ПР-практическая работа 

С-сочинение 

И-изложение 

ГО-годовая оценка 

Т – тест 
Документ создан в электронной форме. № 44 от 11.03.2024. Исполнитель: Волкова О.С.
Страница 9 из 11. Страница создана: 11.03.2024 14:01



КОЛИЧЕСТВО ЗАЧЕТОВ,  

обязательных для сдачи  в течение учебного года обучающимися  

VII  класса  
МБОУ «Открытая (сменная) школа №65»  

г. Набережные Челны Республики Татарстан на 2022/2023 учебный год 

 
 

Учебные предметы Классы 

VII 

Русский язык  3 

Литература 3 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Иностранный язык 2 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика  2 

История России. Всеобщая 

история 
2 

Обществознание  2 

Физика 2 

Биология 2 

География  2 

                    Итого часов: 27 
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